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Τα μέσα επηρεάζουν με διάφορους τρόπουςΤα μέσα επηρεάζουν με διάφορους τρόπουςΤα μέσα επηρεάζουν με διάφορους τρόπους Τα μέσα επηρεάζουν με διάφορους τρόπους 
τη ζωή της σύγχρονης οικογένειας μέσω τη ζωή της σύγχρονης οικογένειας μέσω 

ίί όό-- της της παρουσίας τουςπαρουσίας τους σπιτικό σπιτικό 
-- των των περιεχομένωνπεριεχομένων τουςτουςρ χομρ χομ ο ςο ς

(Ντάβου, 2005)(Ντάβου, 2005)

Πώς η οικογένεια τα εμπλέκει, ηθελημέναΠώς η οικογένεια τα εμπλέκει, ηθελημέναΠώς η οικογένεια τα εμπλέκει, ηθελημένα Πώς η οικογένεια τα εμπλέκει, ηθελημένα 
ή αθέλητα, στην επικοινωνία και τις ή αθέλητα, στην επικοινωνία και τις 
σχέσεις των μελών της και γιατί;σχέσεις των μελών της και γιατί;σχέσεις των μελών της και γιατί;σχέσεις των μελών της και γιατί;



Τα μέσαΤα μέσα

 Προϋπάρχουν στο οικογενειακό πλαίσιο 
του παιδιούο α δ ο

ά ά ή Εντάσσονται στα επικοινωνιακά σχήματα 
των γονιώνγ

Υ ά δ ίξ ό ίζΥ ά δ ίξ ό ίζ Υπάρχουν ενδείξεις ότι σχετίζονται με Υπάρχουν ενδείξεις ότι σχετίζονται με 
παραμέτρους της σχέσης γονιούπαραμέτρους της σχέσης γονιού--παιδιού. παιδιού. 



Η εμπλοκή των παιδιών με τα κάθε είδους μέσα

συνδέεται με την ποιότητα της σχέσης που έχουνσυνδέεται με την ποιότητα της σχέσης που έχουν

αναπτύξει με τους γονείς τους;



Η ποιότητα της σχέσης γονέαΗ ποιότητα της σχέσης γονέα--παιδιούπαιδιούη ης χ ης γη ης χ ης γ

1 Η ά έ1 Η ά έ1. Η στάση του γονέα1. Η στάση του γονέα
2. Η εμπλοκή2. Η εμπλοκή2. Η εμπλοκή2. Η εμπλοκή
3. Η πειθαρχία και ο έλεγχος3. Η πειθαρχία και ο έλεγχος

Παράμετροι που Παράμετροι που συγκροτούνσυγκροτούν την ποιότητα την ποιότητα 
ίζίζ ή έή έκαι και σχετίζονταισχετίζονται με τη χρήση των μέσων με τη χρήση των μέσων 

στο πλαίσιο της οικογένειας.στο πλαίσιο της οικογένειας.



1. Η στάση του γονέα1. Η στάση του γονέαη γη γ

Συνδέεται με τηΣυνδέεται με τη συμπεριφοράσυμπεριφορά τουτουΣυνδέεται με τη Συνδέεται με τη συμπεριφοράσυμπεριφορά τουτου

Αντικατοπτρίζει το Αντικατοπτρίζει το συναισθηματικό «τόνο»συναισθηματικό «τόνο» και τηνκαι την
ποιότητα της σχέσης ποιότητα της σχέσης 
(στοργή(στοργή--υποστήριξη/εχθρικότηταυποστήριξη/εχθρικότητα--αδιαφορία)αδιαφορία)( ργή( ργή ήρ ξη χ ρ ηήρ ξη χ ρ η φ ρ )φ ρ )



Συναισθηματικός Δεσμόςημ ς μ ς

Ανταπόκριση και ευαισθησία - ισχυρός δεσμός, ασφαλής  ρ η η χ ρ ς μ ς φ ής
βάση για εξερεύνηση, θετική αυτοεικόνα, αυτορύθμιση 

(Ai h l 1978 B lb 1988/1990(Ainsworth et al. 1978, Bowlby 1988/1990, 
Bretherton 1987, Sroufe, 1990 )

Ασφαλής δεσμός  - γνωστική, κοινωνική ανάπτυξη 
(Sroufe etl al., 1983)

Στοργή, υποστήριξη και αποδοχή - προσαρμοστικότητα
(Werner & Smith, 1992), Papp et al. 2005, 

O’ Connor et al., 2006)



ΣύνδεσμοςΣύνδεσμος

Δ ί λί ύ ή ξΔημιουργία κλίματος εμπιστοσύνης, υποστήριξη, 
προστασία, ενθάρρυνση που επικοινωνούνται λεκτικά 
και μη λεκτικάκαι μη λεκτικά

Eγγύτητα, φροντίδα, ικανοποίηση, κατανόηση, αγάπη, γγ η , φρ , η η, η η, γ η,
προσοχή 

(Blum & Rinehart, 1997)

Η Η θετική εμπλοκήθετική εμπλοκή του γονιού ισχυροποιεί το δεσμό και του γονιού ισχυροποιεί το δεσμό και 
την αίσθηση ασφάλειας και προσωπικής αξίαςτην αίσθηση ασφάλειας και προσωπικής αξίαςτην αίσθηση ασφάλειας και προσωπικής αξίας την αίσθηση ασφάλειας και προσωπικής αξίας 

((BowlbyBowlby, 1988/1990), 1988/1990)(( yy, ), )



 Θετικές συμπεριφορές

Λεκτικές (έπαινος, έκφραση του ενθουσιασμού, αστεία))ς ( ς, φρ η μ , ))

Μη λεκτικές (αγκαλιά, στοργικό άγγιγμα, γέλιο, χαμόγελο)Μη λεκτικές (αγκαλιά, στοργικό άγγιγμα, γέλιο, χαμόγελο)

((BrondyBrondy, , StonemanStoneman &&GaugerGauger 1996, 1996, BerginBergin, 2001), 2001)

- έκφραση της αγάπης και του ενδιαφέροντος 

- συναισθηματικός αυθορμητισμός (Rossi & Rossi, 1990)

- υποστηρικτικότητα (Feldman, et al. 1990, Feldman & Weinberger, 
)1994)



 Αρνητικές συμπεριφορές

Λεκτικές (καυγάδες, πειράγματα, προσβολές, σαρκασμοί, ς ( γ ς, ρ γμ , ρ β ς, ρ μ ,
χαρακτηρισμοί)

Μη λεκτικές (αρνητικές εκφράσεις του προσώπου και τα 
κλάμματα) ) 

((BrondyBrondy, , StonemanStoneman &&GaugerGauger 1996)1996)

-- άγχος και η ένταση στο οικογενειακό περιβάλλον άγχος και η ένταση στο οικογενειακό περιβάλλον ((RossiRossi & & 
R iR i 1990)1990)RossiRossi, 1990), 1990)

-- εχθρικότητα εχθρικότητα ((BerginBergin, 2001), 2001)

-- σύγκρουση σύγκρουση ((OO’’Connor Connor etet alal. 2006). 2006)



2. Η εμπλοκή2. Η εμπλοκή

ΟΟ χρόνοςχρόνος που δαπανούν οι γονείς σε κοινέςπου δαπανούν οι γονείς σε κοινέςΟ Ο χρόνοςχρόνος που δαπανούν οι γονείς σε κοινές που δαπανούν οι γονείς σε κοινές 
δραστηριότητες με το παιδίδραστηριότητες με το παιδί
(πόσο παρών είναι ο γονιός στην καθημερινότητα)(πόσο παρών είναι ο γονιός στην καθημερινότητα)(πόσο παρών είναι ο γονιός στην καθημερινότητα) (πόσο παρών είναι ο γονιός στην καθημερινότητα) 

((BenardBenard & & MarshallMarshall, 2001), 2001)

ό ίό ί έέ άάΟ βαθμός στον οποίο Ο βαθμός στον οποίο εμπλέκονταιεμπλέκονται σε διάφορους σε διάφορους 
τομείς της ζωής του τομείς της ζωής του 

((GribbleGribble etet alal. 1993). 1993)



3. Η πειθαρχία και ο έλεγχος3. Η πειθαρχία και ο έλεγχος

Καταλληλότητα οικογενειακών κανόνων 

Συνέπεια στην εφαρμογή τους

Ευδιάκριτα όρια και σεβασμός αυτονομίας (αυστηρός 
τύπος γονέα) κοινωνική ευθύνη αυτορύθμισητύπος γονέα) - κοινωνική ευθύνη, αυτορύθμιση, 
αυτονομία, σχολική επιτυχία, ψυχοκοινωνική ανάπτυξη 

(Baumrind 1967, 1971, SteinbergSteinberg etet alal. 1989, . 1989, 

SteinbergSteinberg, 2001, 2001SteinbergSteinberg, 2001, 2001



Ευαισθησία και ενσυναίσθηση 
(Elicker, et al., 1992)

Διαχείριση κακής συμπεριφοράς 
(στοργή, υπερπροστατευτικότητα, άγχος) ( ργή, ρ ρ η , γχ ς)

(Carlson et al., 1988)



Η εμπλοκή των μέσωνΗ εμπλοκή των μέσωνΗ εμπλοκή των μέσωνΗ εμπλοκή των μέσων

1. Η στάση του γονέα1. Η στάση του γονέα

Συναισθηματικός δεσμόςΣυναισθηματικός δεσμός μητέραςμητέρας--βρέφους:βρέφους:

θεμελιώνεται με διαφορετικού τύπουθεμελιώνεται με διαφορετικού τύπουθεμελιώνεται με διαφορετικού τύπου  θεμελιώνεται με διαφορετικού τύπου  
διαμεσολαβήσεις από ό,τι στο παρελθόνδιαμεσολαβήσεις από ό,τι στο παρελθόν



«Από τη στιγμή που η νέα μητέρα θηλάζει το παιδί της μπροστά στην ανοιχτή
τηλεόραση, η απόλαυση του θηλασμού και για τους δύο συνδέεται με τον
τηλεοπτικό ήχο στο υπόβαθρο…αυτό το ηχητικό πλαίσιο αποτελεί ψυχολογικό
«θόρυβο» υπό την έννοια ότι εισβάλλει στο συντονισμό του ζεύγους«θόρυβο», υπό την έννοια ότι εισβάλλει στο συντονισμό του ζεύγους
μητέρας-βρέφους που θεωρείται καθοριστικός για την εδραίωση του
σχήματος του «υπάρχειν μαζί», δηλαδή μιας θεμελιώδους εμπειρίας που

ά ί ά ώ ώ έεγγράφεται και καθορίζει την ανάπτυξη των στενών διαπροσωπικών σχέσεων
σε όλη τη διάρκεια της ζωής». Επιπλέον, οι μητέρες «…όλο και περισσότερο
«τοποθετούν» ανάμεσα στον εαυτό τους και το βρέφοςμ ς βρ φ ς
εξαρχής…εξειδικευμένες πληροφορίες για το πώς να κατανοήσουν και να
απαντήσουν στις ανάγκες του και πώς να συσχετιστούν με αυτό, οι οποίες
προέρχονται από διάφορες πηγές (εκπομπές περιοδικά βιβλία αυτοβοήθειας)προέρχονται από διάφορες πηγές (εκπομπές, περιοδικά, βιβλία αυτοβοήθειας)
[έτσι ώστε] όταν το βρέφος έρχεται στον κόσμο, η σχέση του με τη μητέρα
είναι ήδη προϊόν διαμεσολάβησης από τις πληροφορίες που άντλησε η μητέρα
από τα μέσα ενημέρωσης…»

(Ντάβου, 2005, σελ. 28-29)



Επικοινωνιακά σχήματαΕπικοινωνιακά σχήματα εντός της οικογένειαςεντός της οικογένειαςχήμχήμ ς ης γ ςς ης γ ς

-- Η τηλεόραση εμποδίζει την επικοινωνία (;)Η τηλεόραση εμποδίζει την επικοινωνία (;)Η τηλεόραση εμποδίζει την επικοινωνία (;)Η τηλεόραση εμποδίζει την επικοινωνία (;)

Περιορισμός της λεκτικής επικοινωνίαςΠεριορισμός της λεκτικής επικοινωνίας –– ύπαρξη μηύπαρξη μη-- Περιορισμός της λεκτικής επικοινωνίας Περιορισμός της λεκτικής επικοινωνίας –– ύπαρξη μη ύπαρξη μη 
λεκτικής επικοινωνίαςλεκτικής επικοινωνίας

((BrodyBrody && StonemanStoneman, 1983,, 1983, StSt Peters et alPeters et al, 1990,, 1990,((BrodyBrody & & StonemanStoneman, 1983, , 1983, StSt Peters et alPeters et al, 1990, , 1990, 

KubeyKubey,1994, ),1994, )

-- Η μη λεκτική επικοινωνία αυξάνει το χρόνοΗ μη λεκτική επικοινωνία αυξάνει το χρόνο-- Η μη λεκτική επικοινωνία αυξάνει το χρόνο Η μη λεκτική επικοινωνία αυξάνει το χρόνο 
προσοχής του παιδιούπροσοχής του παιδιού

-- Κοινή εμπειρία που ενώνει την οικογένεια Κοινή εμπειρία που ενώνει την οικογένεια 
((LemishLemish, 2007), 2007)((LemishLemish, 2007), 2007)



Συναισθηματική σχέσηΣυναισθηματική σχέση γονέα γονέα –– παιδιούπαιδιού

Η χρήση των μέσων επιβεβαιώνει, διατηρεί ή Η χρήση των μέσων επιβεβαιώνει, διατηρεί ή 
δ ά θ ή έδ ά θ ή έδιαταράσσει τη συναισθηματική σχέση διαταράσσει τη συναισθηματική σχέση 

Οι νέες τεχνολογίες επιτρέπουν ένα είδος Οι νέες τεχνολογίες επιτρέπουν ένα είδος 
απομακρυσμένης άσκησης του γονεϊκού ρόλουαπομακρυσμένης άσκησης του γονεϊκού ρόλου

((LingLing, 2004), 2004)

Υπερβολική χρήση των μέσων από την πλευρά του Υπερβολική χρήση των μέσων από την πλευρά του 
γονιού γονιού -- παραμέληση των συναισθηματικών και παραμέληση των συναισθηματικών και γγ ρ μ η η ημρ μ η η ημ
των φυσικών αναγκών του παιδιού των φυσικών αναγκών του παιδιού 

((ShanahanShanahan & & MorganMorgan, 1989), 1989)(( gg ))



ΣύγκρουσηΣύγκρουση

για το χρόνο χρήσηςγια το χρόνο χρήσης-- για το χρόνο χρήσηςγια το χρόνο χρήσης
((AlexanderAlexander,  1994, ,  1994, AndreasenAndreasen, 1994, , 1994, 

LemishLemish 20072007 LingLing 2004)2004)LemishLemish, 2007, , 2007, LingLing, 2004), 2004)

-- για το περιεχόμενογια το περιεχόμενογια το περιεχόμενο για το περιεχόμενο 
((AndreasenAndreasen, 1994, , 1994, LemishLemish, 2007,, 2007,

TurowTurow, 2001, 2001 ))

ατομικοποίηση των νέων τεχνολογιών ατομικοποίηση των νέων τεχνολογιών -- αποφυγή αποφυγή 
ύύτων συγκρούσεωντων συγκρούσεων

((LemishLemish 2007)2007)(( ))



Τ έλ έ ίΤ έλ έ ί λέλέΤα μέλη της οικογένειας, ίσως, Τα μέλη της οικογένειας, ίσως, επιλέγουνεπιλέγουν να να 
συγκρουστούν για την τηλεόραση παρά για συγκρουστούν για την τηλεόραση παρά για 

ό ζ ήό ζ ήσημαντικότερα ζητήματα σημαντικότερα ζητήματα 

((GoodmanGoodman, 1983), 1983)

Σαν η οικογένεια να Σαν η οικογένεια να «επιστρατεύει»«επιστρατεύει» ορισμένες ορισμένες η γη γ ρρ ρ μ ςρ μ ς
φορές τα μέσα, με διάφορους τρόπους, για να φορές τα μέσα, με διάφορους τρόπους, για να 
καλύψεικαλύψει ελλείψεις, συγκρούσεις και προβλήματα.ελλείψεις, συγκρούσεις και προβλήματα.ψψ ψ ς, γ ρ ς ρ β ήμψ ς, γ ρ ς ρ β ήμ



2. Η εμπλοκή2. Η εμπλοκή

Η έλευση της τηλεόρασης μετέβαλε την καθημερινή καιΗ έλευση της τηλεόρασης μετέβαλε την καθημερινή καιΗ έλευση της τηλεόρασης μετέβαλε την καθημερινή και Η έλευση της τηλεόρασης μετέβαλε την καθημερινή και 
εβδομαδιαία ρουτίνα της οικογένειας και τα εβδομαδιαία ρουτίνα της οικογένειας και τα 
τελετουργικά τηςτελετουργικά τηςργ ηςργ ης

Η κεντρικότητα της τηλεόρασης στο σπιτικό οδηγεί σε Η κεντρικότητα της τηλεόρασης στο σπιτικό οδηγεί σε 
αλλαγές διαφόρων σχημάτων συμπεριφοράςαλλαγές διαφόρων σχημάτων συμπεριφοράςγ ς φ ρ χημ μ ρ φ ρ ςγ ς φ ρ χημ μ ρ φ ρ ς

((ComstockComstock & & PaikPaik, 1991), 1991)

Τηλεόραση Τηλεόραση -- «ηλεκτρονική εστία»«ηλεκτρονική εστία» ((Tichi, 1991)Tichi, 1991)



Ο υπολογιστής και οι τεχνολογίες της πληροφορίας Ο υπολογιστής και οι τεχνολογίες της πληροφορίας 
μπορούν να προάγουν την αλληλεπίδρασημπορούν να προάγουν την αλληλεπίδρασημ ρ ρ γ η η ρ ημ ρ ρ γ η η ρ η

((Kraut Kraut etet alal., 1996)., 1996)

Ανάλογα, λοιπόν, με τον αριθμό των τηλεοράσεων Ανάλογα, λοιπόν, με τον αριθμό των τηλεοράσεων γ , , μ ρ μ η ργ , , μ ρ μ η ρ
και των υπολογιστών στο σπιτικό και τη θέση τους, και των υπολογιστών στο σπιτικό και τη θέση τους, 
η χρήση γίνεται ομαδική και συνεκτική ή η χρήση γίνεται ομαδική και συνεκτική ή 
εξατομικεύεται και συμβάλλει στην απομάκρυνση εξατομικεύεται και συμβάλλει στην απομάκρυνση 
των μελών της οικογένειαςτων μελών της οικογένειαςμ ης γ ςμ ης γ ς

((MorleyMorley, 2000), 2000)



Ο γονιός συχνά είναι παρών ή ενθαρρύνει το παιδί να Ο γονιός συχνά είναι παρών ή ενθαρρύνει το παιδί να γ ς χ ρ ή ρργ ς χ ρ ή ρρ
παρακολουθήσει τηλεόραση όταν δεν μπορεί να περάσεί παρακολουθήσει τηλεόραση όταν δεν μπορεί να περάσεί 
ποιοτικό χρόνο μαζί του ποιοτικό χρόνο μαζί του 

((HustonHuston, , WrightWright, 1994, , 1994, StrasburgerStrasburger & & WilsonWilson, 2002), 2002)

Η επιλογή αυτή καλύπτει περισσότερο τις ανάγκες του Η επιλογή αυτή καλύπτει περισσότερο τις ανάγκες του 
γονιού παρά του παιδιού, καθώς με έναν τρόπο γονιού παρά του παιδιού, καθώς με έναν τρόπο 
ανακουφίζεται από τις αυξανόμενες απαιτήσεις τουανακουφίζεται από τις αυξανόμενες απαιτήσεις τουανακουφίζεται από τις αυξανόμενες απαιτήσεις του ανακουφίζεται από τις αυξανόμενες απαιτήσεις του 
ρόλου του. ρόλου του. 

((LemishLemish 2007)2007)((LemishLemish, 2007), 2007)

Η συγκεκριμένη χρήση της τηλεόρασης συνδέεται με το Η συγκεκριμένη χρήση της τηλεόρασης συνδέεται με το γ ρ μ η χρή η ης η ρ ης μγ ρ μ η χρή η ης η ρ ης μ
οικονομικό επίπεδο της οικογένειας.οικονομικό επίπεδο της οικογένειας.

((SeiterSeiter, 1999), 1999)



3. Η πειθαρχία και ο έλεγχος3. Η πειθαρχία και ο έλεγχος3. Η πειθαρχία και ο έλεγχος3. Η πειθαρχία και ο έλεγχος

Οι γονείς πιστεύουν ότι ο τρόπος με τον οποίο Οι γονείς πιστεύουν ότι ο τρόπος με τον οποίο 
διαχειρίζονται τα μέσα ορίζει την ποιότητά τους ως διαχειρίζονται τα μέσα ορίζει την ποιότητά τους ως χ ρ ζ μ ρ ζ η η ς ςχ ρ ζ μ ρ ζ η η ς ς
γονέων και το πόσο καλά λειτουργεί η οικογένεια.γονέων και το πόσο καλά λειτουργεί η οικογένεια.

Οι πρακτικές της οικογένειας στην καθημερινότητα Οι πρακτικές της οικογένειας στην καθημερινότητα 
δεν είναι τόσο εύκολο να διαμορφωθούν σύμφωνα δεν είναι τόσο εύκολο να διαμορφωθούν σύμφωνα δε ε α όσο εύ ο ο α δ αμορφωθού σύμφω αδε ε α όσο εύ ο ο α δ αμορφωθού σύμφω α
με κανόνες. με κανόνες. 

((HooverHoover etet alal 2004)2004)((HooverHoover etet alal., 2004)., 2004)



Οι δυσκολίες στην άσκηση του ελέγχου και στην Οι δυσκολίες στην άσκηση του ελέγχου και στην ς η η η γχ ης η η η γχ η
επιβολή της πειθαρχίας αφορούνεπιβολή της πειθαρχίας αφορούν

το περιεχόμενο των μέσωντο περιεχόμενο των μέσων ((SteyerSteyer 2000)2000)-- το περιεχόμενο των μέσων το περιεχόμενο των μέσων ((SteyerSteyer, 2000), 2000)

-- την πληθώρα μέσων στο σπιτικότην πληθώρα μέσων στο σπιτικό

Η μεταβολή της κεντρικότητας της τηλεόρασης Η μεταβολή της κεντρικότητας της τηλεόρασης 
μεταβάλλει και τα μέσα, τα οποία έχει στη διάθεσή μεταβάλλει και τα μέσα, τα οποία έχει στη διάθεσή μ β μ χ η ήμ β μ χ η ή
του ο γονιός για να ασκήσει έλεγχοτου ο γονιός για να ασκήσει έλεγχο ((HolzHolz, 1998), 1998)



Διαφοροποίηση στο είδοςΔιαφοροποίηση στο είδος του ελέγχουτου ελέγχου που ασκούν οι που ασκούν οι 
γονείς γονείς –– ανάλογα με το μέσοανάλογα με το μέσο

-- Σε προηγούμενες δεκαετίες οι γονείς Σε προηγούμενες δεκαετίες οι γονείς 
παρουσιάζονταν παρεμβατικοί ως προς τοπαρουσιάζονταν παρεμβατικοί ως προς τοπαρουσιάζονταν παρεμβατικοί ως προς το παρουσιάζονταν παρεμβατικοί ως προς το 
περιεχόμενο των προγραμμάτων της τηλεόρασης περιεχόμενο των προγραμμάτων της τηλεόρασης 

-- Μετατόπιση του ενδιαφέροντος προς το περιεχόμενο Μετατόπιση του ενδιαφέροντος προς το περιεχόμενο 
του διαδικτύουτου διαδικτύουτου διαδικτύου του διαδικτύου 

Ο έλεγχος του χρόνου αφορά πλέον περισσότερο τοΟ έλεγχος του χρόνου αφορά πλέον περισσότερο το-- Ο έλεγχος του χρόνου αφορά πλέον περισσότερο το Ο έλεγχος του χρόνου αφορά πλέον περισσότερο το 
κινητό τηλέφωνοκινητό τηλέφωνο



Οι διαστάσεις τις πιθανής παρέμβασης του γονιούΟι διαστάσεις τις πιθανής παρέμβασης του γονιούΟι διαστάσεις τις πιθανής παρέμβασης του γονιού Οι διαστάσεις τις πιθανής παρέμβασης του γονιού 
διαπλέκονται με τις στάσεις του απέναντι στα μέσα.διαπλέκονται με τις στάσεις του απέναντι στα μέσα.

Οι κανόνες που τίθενται για την τηλεθέαση βασίζονται στο Οι κανόνες που τίθενται για την τηλεθέαση βασίζονται στο 
γενικότερο κανονιστικό σύστημα και σύστημα αξιών τηςγενικότερο κανονιστικό σύστημα και σύστημα αξιών τηςγενικότερο κανονιστικό σύστημα και σύστημα αξιών της γενικότερο κανονιστικό σύστημα και σύστημα αξιών της 
οικογένειας.οικογένειας.

Η άσκηση του ελέγχου επηρεάζεται από τις αντιλήψεις για Η άσκηση του ελέγχου επηρεάζεται από τις αντιλήψεις για 
το τι είναι καλό για τα παιδιά και ποια είναι η κατάλληλη το τι είναι καλό για τα παιδιά και ποια είναι η κατάλληλη γ η η ηγ η η η
συμπεριφορά από την πλευρά του γονιού, άρα, ίσως, συμπεριφορά από την πλευρά του γονιού, άρα, ίσως, 
σχετίζεται τελικά με την κοινωνική κατασκευή της σχετίζεται τελικά με την κοινωνική κατασκευή της 

ϊ όϊ όγονεϊκότητας γονεϊκότητας 
((LingLing & & HaddonHaddon, 2008), 2008)



ΣυμπερασματικάΣυμπερασματικάμ ρ μμ ρ μ

( ) Α ά ά( ) Α ά ά(α) Αναφορικά με την παράμετρο της (α) Αναφορικά με την παράμετρο της 
«στάσης» του γονιού, διερευνάται η «στάσης» του γονιού, διερευνάται η 
υπόθεση ότι τα μέσα χρησιμοποιούνται ως υπόθεση ότι τα μέσα χρησιμοποιούνται ως 
εργαλεία που αναπληρώνουν τοεργαλεία που αναπληρώνουν τοεργαλεία που αναπληρώνουν το εργαλεία που αναπληρώνουν το 
συναισθηματικό κενό που δημιουργεί η συναισθηματικό κενό που δημιουργεί η 
αρνητική στάση η σύγκρουση ή οιαρνητική στάση η σύγκρουση ή οιαρνητική στάση, η σύγκρουση ή οι αρνητική στάση, η σύγκρουση ή οι 
αρνητικές συμπεριφορές του γονιού (π.χ. αρνητικές συμπεριφορές του γονιού (π.χ. 
θ ό θ ό )θ ό θ ό )θυμός, εχθρικότητα).θυμός, εχθρικότητα).



(β) Για την παράμετρο της «εμπλοκής» (β) Για την παράμετρο της «εμπλοκής» 
διερευνάται η πιθανότητα να λειτουργούν διερευνάται η πιθανότητα να λειτουργούν 
τα μέσα ως «εργαλεία» συνοχής της τα μέσα ως «εργαλεία» συνοχής της μ ς ργ χής ηςμ ς ργ χής ης
σχέσης (π.χ. παρέχοντας τη δυνατότητα σχέσης (π.χ. παρέχοντας τη δυνατότητα 
μιας κοινής δραστηριότητας) ή για ναμιας κοινής δραστηριότητας) ή για ναμιας κοινής δραστηριότητας) ή για να μιας κοινής δραστηριότητας) ή για να 
καλυφθεί πιθανή (ψυχική ή και φυσική) καλυφθεί πιθανή (ψυχική ή και φυσική) 
απουσία του γονιούαπουσία του γονιούαπουσία του γονιού.απουσία του γονιού.



(γ) Αναφορικά με την «πειθαρχία και τον(γ) Αναφορικά με την «πειθαρχία και τον(γ) Αναφορικά με την πειθαρχία και τον (γ) Αναφορικά με την πειθαρχία και τον 
έλεγχο», τα μέσα διερευνώνται ως έλεγχο», τα μέσα διερευνώνται ως 
αντικείμενο γύρω από το οποίο τίθενταιαντικείμενο γύρω από το οποίο τίθενταιαντικείμενο γύρω από το οποίο τίθενται αντικείμενο γύρω από το οποίο τίθενται 
υπό διαπραγμάτευση γενικότερα ζητήματα υπό διαπραγμάτευση γενικότερα ζητήματα 
θ ί λέ έ ήθ ί λέ έ ήπειθαρχίας και ελέγχου στην οικογένεια ή πειθαρχίας και ελέγχου στην οικογένεια ή 

και ως αντικείμενο, η χρήση του οποίου και ως αντικείμενο, η χρήση του οποίου 
αντανακλά ελλείμματα σε αυτή την αντανακλά ελλείμματα σε αυτή την 
παράμετρο της ποιότητας της σχέσης.παράμετρο της ποιότητας της σχέσης.παράμετρο της ποιότητας της σχέσης.παράμετρο της ποιότητας της σχέσης.
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